L’"ETOILE SPORTIVE LAVALLOISE VOUS PRESENTE

" MEMO BADMINTON
\ ’ SAISON 2025_2026
FFBaD

Fédération Francaise

X MEMO VOLLEY BALL
@ SAISON 2025_2026

FFvolley

44 personnes
22 femmes & 22 hommes (Age moyen 36 ans)

‘*— 1 équipe en coupe de la Mayenne
- L’ESL termine derniéere dans leur poule

La section Volley-Ball (2025/2026) était composée de :

30 personnes , toutes en compétition
15 femmes & 15 hommes (Age moyen 35 ans)

‘*— 2 équipes en Départementale Mixte (Octobre a Avril)
- L’ESL 1 termine 5 éme sur 19 équipes
- L’ESL 2 tremine 3 éme sur 19 équipes

‘*— 3 équipes en Volley pour tous a partir d’Avril
- Pas de classement

Toutes nouvelles personnes ont la possibilité de réaliser 2 entrainements a titre gratuit et au troisiéme l'inscription est obligatoire

SAISON 2025 - 2026- QR CODE - DOCUMENT D’INSCRIPTION

65 '

Chaque personne doit avoir une licence FFBAD et doit -étre inscrite @ 'ESL pour venir jouer a 'ESL

Manifestations au sein du club de 'ESL pour la saison 2026-2027
o Soirée d'intégration dés debut octobe.

Soirée Haloween pour les 2 sections

TR T o
! agendc‘ o Soirée Noél pour les 2 sections
FESTATIONS o Tournoi Interne (Badminton/Volley)

Saison 2026-2027 (Section Badminton)
Prix de la licence : 80 €uros

Saison 2026-2027 (Section Volley-Ball)
Prix de la licence : 130 €uros

Entrainement & Lieu pour les deux sections
Salle Chamaret — quartier Avesniéres

Rue Eugene Messmer — 53000 LAVAL (A coté de la caserne des pompiers)

Saison 2026-2027 (Section Badminton)

Mardi (20h00-22h00)
Vendredi (20h00 -24h00) (Mais réservé championat si besoin)
Et le dimanche matin de 10h15 & 12h15

Saison 2026-2027 (Section Volley-Ball)

Lundi (19h30-21h30)

Jeudi(20h30-24h00) Réservé championnat

Un coach sportif sera présent le lundi tout les 15 jours de
septembre a juillet > Soit 30h de cours.

Stéphanie Méziére : eslvolleybad@etoilesportivelavalloise.com

Sandra Pointeau : eslvolleybad@etoilesportivelavalloise.com

Site Internet : https://www.etoilesportivelavalloise.com
Contact : Joél Planchard 07.81.22.72.03 : joeemi@orange.fr

Le 31/07/2026 — Président de 'ESL - J. Planchard
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